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摘要 ：本文在 国内首次较全面地概括 了国家神道的理论主张，并从神道思想理论发展 的历 史 

过程入手，系统地阐述了在历史上 出现的神道思想理论形态与国家神道理论主 张的渊源 关 

系。钛为以《古事记)、《日本 书纪>为代表的古典文献，是 国家神道思想理论的“原典”，复古神 

道则是 国家神道的“近源”或“直接根源”l除此以外，反本地垂避说 ，据此而形成的伊势神道和 

吉田神道，垂加神道，水户学派的思想，都为国家神道的形成作了理论上 的准备。 
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On Ideological and Theoretical Origins of Kokkash~nto 
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(The Philosophy and Soda1 Development Scho0l of Shandong University，Jinan 250100，China) 

Abstract．．This thesis comprehesively summarize the theoretical propositions of Kokkashinto for 

the first time in China．It makes a systematic expo sition of the origin relation between 

Kokkashinto S theo retical propo stions and the ideo logical and theo retical shapes of Shinto in 

the history．It holds that some classics as Records of Ancient Times and Japanese Historical 

Records are the classical origins of Kokkashinto，Fukkoshinto the recent or direct source．Anti- 

Honjisu~aku Theory and the thoughts of Iseshshinto，Yoshidashinto，Suikashito and Mitogaku 

School make preparations for the formation of Kokkashinto． 
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神道教 (通 常简称 “神道”)是 日本的 民族宗 

教，在其 2000多年的发展过程中，经历了原始神 

道、神社神道 、理论神道，国家神道和教派 神道等 

历史 阶段 。其 中引人 注 目的或者 说引起 争议 最 
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试论国家神道之思越理论潮豫 

大的，恐怕要数国家神道了。尤其是在二战期间， 

作为 B本帝 国主义向外侵 略扩 张的工具 ，国家神 

道给世人留下了极坏的印象。以致迄今 国家神道 

还是一个令人敏感的 问题。因此 ，如何科学 地评 

价国家神道 ，对于中外 、尤其是 中B的神道研究者 

来说，是必须首先解决的一个重要问题 。这无论 

在理论上还是 实践上 ，都是有其重大意义的。本 

文无意对整个 国家神道作 出全面评价，仅就 国家 

神道之思想理论渊源谈点粗浅的看法。 

一

、思想理论 溯源 

从神道发展的历史过程来看 ，国家神道虽是 

指从明治维新到第二次世界大战结束约 80年问 

神道的特殊形态 ，但其并非无本之木、无源之水， 

而是有其思想理论渊源的。 

1．反本地垂迹说。在 B本，本 地垂迹说是指 

在接受佛教思想文化过程中出现于平安时代中期 

完成子镰仓时代 的一种主张佛主神从 的理论 ，主 

要强调法身佛为了普 渡众生而垂迹 四方，化作 B 

本的神而在 B本显现 。这种理论实质上强调的是 

佛教的根本性 、主体性和神道的派生性、从属性 ， 

成为中世神道思想的主流。但是，随着神道对佛 

教理论思想的吸收和自身理论的逐步成熟以及孺 

学 (宋学)的传人 ，室 町时代前后 ，经度会 家行、北 

崮亲房 、一条兼 良，到吉 田兼俱 的努力 ，形成 了较 

为完整的以神儒佛一致为特征的反本地垂迹说的 

理论 。其根本 点就在于 否定佛本神 迹或佛主神 

从 ，主张神本佛迹或神主佛从，试图确立神道对佛 

教和儒学的优越地位。 

以反本地垂迹说为根据所形成的伊势神道和 

吉田神道 ，则宣扬 神皇与神 国思想。如吉田神道 

宣称 ，B本 “国是 神 国，道是 神道 ，国乃千界 之根 

本 。一[ ]‘第㈣ 这种思想 ，实际上 已经显露 出 日本至 

上主义的萌芽，与反本地垂迹说一起 ，构成了国家 

神道的思想渊源 。 

2．垂加神道 。进人 江户时代，佛教 势力 B趋 

衰微 ，儒学成为占统治地位的意识形态 ，于是 出现 

了排斥中世以来神佛融合、神佛一致 ，主张以儒教 

为根本的神儒结合的神道。山崎暗斋正是在集这 

些儒家神道的基 础上，融合朱子学思想而创立垂 

加神道的。 

作为儒家神道 的垂加神道 ，虽然也主张神儒 

结合 ，但基本上是神主儒从 ，山崎暗斋认 为神道与 

儒道之间有“妙契 ，“故 以神道为本，以儒道为润 

色 ，但却不可 随便 调和二者 。[。]‘第 嘎’他 同时认 

为，以天皇为中心 的 B本 国体天壤无穷 ，“神器 即 

皇位 ，昭示着皇统万世一系。因而竭力宣扬 尊皇 

贱霸、维护 日本 国体 的思想 。山崎 暗斋 把天皇绝 

对化 ，在这种信仰上来阐明大义名分和封建道德 ， 

要求人们恪守“忠孝一致 、“奉 护皇位 的臣子之 

道。垂加神道 以其强烈 的天皇崇拜思想 、B本主 

义为后来的国家神道准备 了思想养料 。 

3．复古神道 。复古神道是产生于江户时代中 

后期、影响最 大的一个学派神道。复古 神道 以前 

的各派神道，尽管有像伊势神道、吉田神道和垂加 

神道这样主张神主佛从 、神主儒从 的派别 ，但都是 

神道与外来思想的结合 。复古神道对这样一种状 

况甚为不满 ，主张将 后世的儒佛二教从神道 中清 

除出去 ，反对用儒佛思想来解释神道，主张通过对 

B本古典文献(<古事记>和<B本书纪 >)的忠实研 

究，即通过基于正确的古语知识 的古典研究 ，阐明 

古意 、上古精神 ，即“真正 的 B本精 神 ，以弘扬 日 

本的纯神道。 

复古神道 的代 表思想家本 居宣 长和平 田笃 

胤 ，都尊崇 B本 的古道 ，宣扬 神 国思 想和尊 皇思 

想 ，认为皇统就是神统 ，是万世一系，永远不变的， 

因此要敬神尊皇 I同时，复古神道重视祭祀祖 先， 

认为尽孝道也就是崇敬神代众神。忠于天皇 ；B本 

人是天照大神的子孙，理应统治世界．复古 神道 

成为国家神道直接的思想理论来源和指导思想 。 

4．水户学派的思想。水户学是以水户藩德川 

家为编纂<大 B本史>为中心而发展起来 的一个思 

想体系。其基本精神是提倡封建的大义名分论和 

尊皇思想。如会 泽正志斋从 祭政一 致 的立 场 出 

发，提倡“神道设 教”、“事帝祀先”，强调君权高 于 

一 切，君臣名分一定不易的“一君二 民 的绵绵 皇 

统。自然 ，我们把它作 为国家神道的思想渊源之 

一 ，也就是合乎逻辑的了。 

二、国家神道思想概观 

明治维新 以后 ，作为恢复王权、统一国家的工 
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具 ，神道被定为国教 ，于是进入了国家神道的历史 

发展阶段 ．概观整个 国家神道的发展历史 ，其基 

本思想大致可以归纳为如下几点 。 

1．敬神爱国。在 1872年 4月 28日教部省下 

达的“三条教则”中的第一条，就是“应体敬神爱国 

之旨”，在其后充实“三条教则”内容的“十一兼题” 

中也提出了“爱国说和祭神说”。国家神道被作为 

超宗教的国家祭祀 ，在 国家神道的教义中就体现 

为“敬神威而祭之、仰神德而祭 之，以此心为本 ，按 

照祈祷皇室隆昌、国家发展之真心，感谢并祈祷国 

民之康福、乡土之繁盛 ，以慰神虑 ，而祈冥助之至 

情。”Es](第 。-1“ 把敬神和爱国合为一体。 

2．崇祖尊皇。“三条教则”的第三条要求国民 

“奉戴 皇 上，遵守朝 旨”，1890年颁 布 的《教育敕 

语)，标志着国家神道教义的形成 ，起到了 国家神 

道教典的作用，把崇拜天皇和崇拜祖先结合起来 ， 

把 日本作为一个放大了的家庭 ，天皇就是家长，因 

而把家庭一级的孝扩大为国家级的忠。把对父母 

的孝 和对祖先的崇拜与敬神和崇拜天皇强行结合 

在一起 ，要臣民缅怀 皇祖 皇宗建 国之德 ，“克忠克 

孝 ，亿兆一心”，“义勇奉公，以扶翼天壤无穷之皇 

运”。 

3．国体 主义。 1944年神祗 院 编 的《神社本 

义)进一步确认并规定了“大 日本帝 国”所显示的 

国体观念 ：“大 日本帝 国乃我皇祖天照大神肇造之 

国，其神裔万世一系之天皇 ，遵照皇祖之神敕，自 

悠久古代，永远治理之．此乃万邦无 比之‘吾 国之 

国体(中略)在我 国，历代天皇均常与皇祖为一体。 

身为现世神而治 理圣世，垂宏大无边之圣德 。国 

民浴此仁慈之皇恩，亿兆一心，体圣 旨，继祖志 ，遵 

从历代天皇 ，发挥忠孝美德 ，以此形成君民一致 、 

无与伦比之一大家族 国家 ，延续无穷之国家生命 ， 

继续发展 昌盛。此乃我国体之精华 。依此万世罔 

替、尊严无 比之 国体，肇之太古 ，通于无穷。施于 

中外而不悖者 ，惟神之大道也。而惟神之大道，以 

最庄严而尊 贵之姿态出现者 ，唯有神社。以伊势 

神宫为首，各 地供奉之 神社，乃显 现我 尊严之 国 

体 ，永久镇护皇国者也。 ‘]‘ “ Ⅲ’ 

4．日本主义。国体主义的核心是将 日本作为 

“神国”，将天皇视作“现世神”，并且强调 日本在世 

界上的绝对优越性和统治全世界的神圣使命感。 

通过甲午和 日俄两次战争，日本的国家意识、民族 
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意识不断高涨，特别是在侵华战争、太平洋 战争期 

间，国家神道成了法西斯主义的国教，其军事性质 

越来越浓 。1939年 4月公布的“宗教团体法”，公 

然提出国家神道的教义要以适应军 国主义 的侵略 

思想为前提 ，鼓吹 日本是神国，美化侵略战争是圣 

战，是为了将天照大神 的神威和天皇的皇威普及 

到全世界。“圣战”、“八绒一 宇”构 成 日本主义 的 

核心 内容 。 

三 、国家神道及其思想理论 

渊源关系之辨析 

从上我们不难 看出，明治维新 以后 的国家神 

道在理论上的基本主张并无 超出复古神道，从 渊 

源关 系上来说，复古神道是国家神道的近源 、直接 

根源，或者说国家神道就是从复古神道 直接发展 

而来的。这 除了二者的 内容 在本 质上的一 致 以 

外，还有其思想方法上的共通之处。这就是绝对 

主义的一元论。复古神道排斥和摈弃佛学 和佛教 

思想对 日本古道真义的歪 曲和遮蔽 ，主张将后世 

的儒佛二教从神道中清除 出去 ，依据《古 事记 )和 

《日本书纪 )等古典 文献，来阐 明“真正 的 日本精 

神”，以弘扬 日本的所谓“纯神道”，并且把天皇崇 

拜绝对化。国家神道也把‘古事记)和‘日本书纪) 

奉为“神典”，要追求并“显扬惟神之道于中外”，主 

张天皇崇拜、祖先崇拜 的绝对性 ，依据《记 )、《纪 》 

神话 ，宣扬 日本是“皇祖天照大神肇造之国”，天皇 

是“万世一系”之“神裔”，把 日本 国体称作是“贯古 

今而不易、万邦无与伦比之国体”。根据 1889年 

颁布的帝国宪法之规定 ．国家神道作 为超 宗教的 

国家祭祀君临于佛教 、儒教、基督教等公认宗教之 

上 ，成为思想和意识形态领域衡量一切的价值标 

准，“日本的近代，只要是与思想 、宗教有关 的．就 

都是根据国家神道，规定了它的基本方向的，这么 

说并不为过。”【．]‘摹 页’如果说二 者有 什么不 同 的 

话，那也只能这样来理解，即复古神道是通过 与一 

切发达的外来宗教相融合而形成的特殊的理论神 

道，而国家神道则是世界历史上所 罕见的居 于意 

识形态支配地位的国家宗教。 

其次，由于 日本岛国的封 闭性 以及历史 和文 

化的后进性 ，决定 了只能靠引进外来思想文化 的 
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形式来发展其 自身的思想文化 。在引进外来思想 

文化或者说在外来思想文化传人 日本之前 ，构成 

日本文化根基 的是 原始的 自然崇拜 和祖先崇拜 

(原始神道)。从文化形态的角度来看，原始 神道 

主要表现为物质形态 ，作为精神形态 ，最多只是关 

于神话、民间故事的古代传 说。从 目前掌握 的文 

献资料来看 ，无论是民俗学 、还是 比较神话学和文 

化人类学 ，都无法确切地知道 日本人对神的信仰 

的起源 。至今学术界研究 日本原始神道所依据的 

主要资料 ，仍是 8世 纪编成的《古事记》、《日本书 

纪》、《风土记 》和《万叶集》等古文献 。但这已经是 

在从 中国大陆传来的儒学和佛教等思想文化影响 

下所形成的东西。可以说这是最早以比较完备的 

形态表达 日本 民族 固有的传统信念和生活信条的 

精神产 品。它是 日本固有的文化传统与外来思想 

文化相结合的产物 。从与 国家 神道的关 系上来 

说 ，它构成了国家神道思想理论的“原典”。 

再次 ，从神道与外来思想文化的关系上来看 ， 

除了上述“近源”和“原典”之外 ，就是我们 在前面 

介绍过的反本地垂迹说 、依据反本地垂迹说而形 

成 的伊势神道和吉 田神道，垂加神道和水户学派 

的思 想 。 

在 日本文化发展 的整个历史过程 当中，神道 

面对不同时代强大 的、先进的外来思想文化的冲 

击和挑战，以神道教为 中核的 日本 民族 的思想文 

化 ，以比较灵活 的方式作 出了相应的回应 。当外 

来思想文化 引进或 传来之初 ，日本 民族思想文化 

由于 自身力量的弱小及内容的相对贫乏 ，往往对 

强大的、先进 的外来思想文化采取顺应 、依 附的态 

度 ，而一旦在与外来思想文化的碰撞、融合中汲取 

了足够的思想养料 ，并具有了 自身的理论体系之 

时，就明确地主张 自身的主导地位，强调 日本固有 

神道的优越性和根本性 ，总要从外来思想文化的 

遮蔽下挣脱 出来 ，扮演历史的主角。 

从以上的简单论述 中我们可以看出，无论是 

反本地垂迹说，主张神本佛迹、神主佛从 的伊势神 

道和吉 田神道 ．还是排斥佛教 ，主张神主儒从的垂 

加神道 ，都是在经过与外来思想文化的碰撞、融合 

之后 ，逐渐丰富了自身的理论体系，于是就不甘于 

屈从外来思想文化的阴影 之下，从而强调 自身的 

优越性 、主导性和根本性——无非是想说明、强调 

《记 》《纪》的开辟神话和建国神话 的合理性。这是 

从为了“邦家之经纬 ，王化之鸿基 。]‘第项’的《记 》 

《纪》开始的贯穿于 日本神道思想发展史或神道与 

外来思想文化碰撞 、融合历史过程中的一根主线。 

尽管它们都主张神佛 、神儒、神儒佛 的一致性 ，但 

均是 以把神道放在 主导的 、根本的地位为前提的 。 

因此 ，这样一种恩想，随着幕藩体制的 日趋瓦解 ， 

特别是 民族危机 的出现 ，必然会衍生 出提倡大义 

名分、主张尊皇攘夷 的水户学的思想 ，自然水户学 

的思想与上述神道思想一起构成 国家神道的思想 

理论渊源 ，也 就是顺理成章的事情 了。国家 神道 

正是上述主导思想逻辑发展 的必然 产物。当然 ， 

国家神道无论在理论上还是在实践上走到如此极 

端的地步，与明治天皇制政府的大力扶持是分不 

开的。在这种意义上说 ，国家神道是典型的人为 

宗教。从《古 事记 》为了“邦家 之经纬 ，王 化之鸿 

基”，到国家神道最终成为 日本法西斯 主义对内控 

制人 民思想 、对外侵 略扩张 的工具 ，真是 两极 相 

通。但是 ，这样说，我们并不是要全盘否定 日本的 

神道教 ，只是想强调指出，国家神道的形成除 了其 

社会的、政治的、经济 的原因以外，也有其思想理 

论的渊源——而这正是其不易被察觉的深层原因 

之所在。因此 ，不管哪个民族 ，都要不断地清除 自 

己恩想文化传统 当中的糟粕 ，以保证整个人类文 

化的健康性和良性的持续发展 ，这才是我们 的 目 

的所 在 。 
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